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географічних груп (52,3% та 37,5%).
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Введение. Персик является 
одной из основных промыш-
ленных косточковых культур 
на юге Украины. В АР Крым он 
занимает 6,3 тыс. га (50,8%) от 
общей площади косточковых 
культур. Персик характеризует-
ся высокими вкусовыми, дие-
тическими и лечебными свой-
ствами, пригоден для употре-
бления в свежем и перерабо-
таном виде, имеет широкий 
диапазон созревания и пользу-
ется большим спросом на рын-
ке [1–5].
Плоды персика, кроме кра-

сивого внешнего вида и высо-
ких вкусовых качеств, содер-
жат большое количество раз-
личных веществ: сахаров (саха-
роза, фруктоза, глюкоза), кислот 
(яблочная, лимонная, аскорбино-
вая и др.), пектина, клетчатки,
минеральных солей, микроэле-
ментов, каротина, витаминов
группы В, Р-активных веществ, 
которые оказывают лечебно-
профилактическое воздействие 
на организм человека. Плоды 
персика рекомендуются при 
заболеваниях сердечно-сосудис-
той системы, почек, печени и 
желчного пузыря. Из его семян 
получают высококачественное 

масло для косметической про-
мышленности [6–9]. Доказано, 
что антиоксидантная активность 
плодов персика положительно 
коррелирует с суммарным со-
держанием фенолов (r = 0,83) 
и с антоцианами (r = 0,77) [10].
Для повышения содержа-

ния биологически активных ве-
ществ в плодах персика необ-
ходимо проводить гибридиза-
цию с использованием сортов –
источников этих признаков. Во-
просы повышения качества пло-
дов персика входят в селекцио-
нные программы различных 
стран [11].
Целью исследований явля-

лась оценка генофонда персика 
в коллекции НБС–ННЦ и отбор 
сортов с повышенным содер-
жанием в плодах биологиче-
ски активных веществ для ис-
пользования в селекции.
Методы исследований. В 

проведенных исследованиях 101
сорта персика из коллекции НБС–
ННЦ изучали химический состав 
плодов. Устанавливали содер-
жание сухого вещества (%), суммы
сахаров (%), аскорбиновой кисло-
ты (мг/100 г), титруемых (сво-
бодных) кислот (%), Р-активных 
веществ – лейкоантоцианов 

(мг/100 г), пектинов (%) обще-
принятыми методами [13] и в 
соответствии с методическими 
рекомендациями, разработан-
ными в отделе биохимии ГНБС 
[9, 12]. В соответствии с клас-
сификатором [14] определяли 
градации содержания химиче-
ских веществ в плодах.
Сорта были распределены 

по принадлежности к опреде-
ленным эколого-географиче-
ским группам и экотипам.
Результаты исследований. 

В первую группу с очень низ-
ким содержанием в плодах 
сухого вещества (<13,1%) вош-
ло 30 сортов (29,4%): Аромат-
ный, Baby Gold-5, Гагаринский, 
Гвардейский Ранний, Гелиос, 
Jersyland, Золотое Пламя, Зо-
лотая Москва, Красный Маяк и 
др.; с низким (13,1–15,5%) – 38 
(37,6%): Астронавт, Алая Звез-
да, Baby Gold-6, Гурзуфский, 
Герман Титов, Гвардейский Круп-
ный, Двойник, Кардинал, Крас-
нощекий, Красная Девица, Мо-
реттини Желтый Ранний, Моск-
вич, Незнакомец, Отменный, 
Орленок и др.; со сред ним со-
держанием (15,6–18,0%) – 29 
(28,7%): Восток 3, Волшебный, 
Гвардейский Красавец, Дружба
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Народов, Знамя, Золотой Юби-
лей, Кремлевский, Кристалл, 
Космонавт Шаталов, Мирянин, 
Остряковский Белый, Потомок,
Советский, Фестивальный, Фол-
Факел и др.; с высоким (18,1–
20,5%) – три сорта (3,0%): Тру-
довой Юбилей, Успех, Элегия; с 
очень высоким (> 20,5%) – сорт 
Душа Степи (1,0%). 
Важную пищевую ценность 

плодов определяет содержание 
в них моно- и полисахаридов. 
Этот показатель с очень низ-
ким содержанием суммы саха-
ров (< 8,1%) отмечен у шести 
сортов (6,2%): Златогор, Collins, 
Маяковский, Турист, Юбилей-
ный Ранний, Лауреат; с низким 
(8,1–9,5%) – 20 сортов (20,4%): 
Алая Звезда, Боксер, Гвардей-
ский Ранний, Jersiland, Золотой 
Юбилей, Крымский Фейерверк, 
Мария, Марс, Потомок, Рассвет,
Redhaven, Сочный, Таврический,
Чемпион Ранний, Герой Севас-
тополя и др.; со средним (9,6–
11,0%) – 30 сортов (30,6%): 
Ambergem, Baby Gold-6, Гага-
ринский, Золотое Пламя, Крас-
ный Маяк, Кардинал, Кремлев-
ский, Красная Девица, Мария, 
Невеста, Остряковский Белый, 
Пламенный, Sunhaven, Салгир,
Советский и др . ;  с высоким 
(11,1–12,5%) – 22 сорта (22,4%): 
Ароматный, Ванильный, Гелиос,
Дружба Народов, Демерджин-
ский, Кудесник, Крымский Жел-
тый, Космонавт Шаталов, Мо-
реттини Желтый Ранний, Неп-
тун, Отечественный, Перекоп-
ский Крупный, Успех, Фестиваль-
ный и др . ; с очень высоким 
(> 12,5%) – 20 сортов (20,4%): 
Альпинист, Восток 3, Гвардей-
ский Крупный, Двойник , Ду-
ша Степи, Кристалл, Мирянин, 
Соколик , Трезубец, Трудовой 
Юбилей, Фол-Факел, Чапаев, 
Элегия, Южанин и др.
Среди них с наибольшим 

показателем отмечали сорта: 

Душа Степи (16,3%), Трудовой 
Юбилей (16,0%), Фол-Факел 
(14,1%), Элегия (19,2%).
Важнейшим из биологиче-

ски активных веществ в плодах 
является аскорбиновая кисло-
та (витамин С), которая играет 
существенную роль в окисли-
тельно-восстановительных про-
цессах обмена веществ в ор-
ганизме человека. В группе с 
очень низким содержанием 
аскорбиновой кислоты (< 2,1 
мг/100 г) сортов не отмеча-
ли; с низким (2,1–4,5 мг/100 г) –
оказался один сорт Лаком-
ка (1,0%); со средним (4,5–7,0 
мг/100 г)  – было  20 сортов 
(19,6%): Астронавт, Baby Gold-6, 
Baby Gold-5, Гвардейский Кра-
савец, Дружба Народов, Знамя, 
Крымский Янтарь, Маяковский, 
Незнакомец, Отменный, Сим-
феропольский Желтый, Таври-
ческий, Хрустальный, Эфир, Яр-
марочный и др.; с высоким (7,1–
9,5 мг/100 г) – 16 сортов (15,7%): 
Алая Звезда, Ароматный, Восток 3, 
Гагаринский, Золотая Москва, 
Кремлевский, Кудесник, Космо-
навт Шаталов, Москвич, Орле-
нок , Потомок , Соколик , Фол-
Факел ,  Юбилейный Ранний , 
Герой Севастополя, Лебедев; с 
очень высоким (> 9,5 мг/100 г) – 
65 сортов (63,7%): Альпинист, 
Боксер, Волшебный, Гурзуф-
ский, Герман Титов, Jersiland, 
Душа Степи, Collins, Крымский 
Желтый, Невеста, Остряков-
ский Белый, Пламенный, Трезу-
бец, Favorita Morettini, Черумф, 
Элегия и др. Наибольшее со-
держание аскорбиновой кис-
лоты отмечено в плодах у сор-
тов: Душа Степи (18,0 мг/100 г), 
Крымский Желтый (17,0 мг/100 г),
Пламенный (23,0 мг/100 г), Эле-
гия (18,3 мг/100 г).
Содержание титруемых (сво-

бодных) кислот в пересчете на 
яблочную в сочетании с саха-
рами определяет вкусовые ка-

чества плодов и обладает био-
логическим воздействием на 
организм человека. С очень 
низким содержанием титруе-
мой кислоты (< 0,21%) оказался 
один сорт Крымский Желтый 
(1,0%); с низким (0,21–0,40%) –
выделено 17 сортов (16,7%): 
Астронавт, Гвардейский Ранний, 
Гелиос, Крымский № 1, Крым-
ский Фейерверк, Кристалл, Марс, 
Пушистый Ранний, Рассвет, Sun-
haven, Успар 1, Фемида, Чапа-
ев, Юбилейный Ранний и др.; 
со средним (0,41–0,60%) – 48 
сортов (47,1%): Альпинист, Бэби-
голд-6, Восток 3, Дружба На-
родов, Jersyland, Золотое Пла-
мя, Золотая Москва, Кардинал, 
Кремлевский, Кудесник , Кос-
монавт Шаталов, Мореттини 
Желтый Ранний, Мирянин, Не-
птун, Отменный и др.; с высо-
ким содержанием (0,61–0,80%) –
26 сортов (25,5%), Алая Звез-
да, Боксер, Гагаринский, Гер-
ман Титов, Двойник , Dixygem, 
Душа Степи, Златогор, Collins, 
Маяковский, Маяк , Незнако-
мец, Остряковский Белый, Пла-
менный, Сочный и др.; с очень 
высоким (> 0,80%) – 10 сортов 
(9,8%): Ванильный, Гвардейский 
Красавец , Золотой Юбилей , 
Красная Девица, Краснощекий, 
Крымский № 2, Redhaven, Тав-
рический, Эфир, Лебедев.
Лейкоантоцианы относятся 

к группе Р-активных веществ 
и обладают антиоксидантным 
действием на организм чело-
века. Среди изучаемых образ-
цов не было выявлено сортов 
с очень низким содержанием 
лейкоантоцианов (< 30 мг/100 г). 
С низким содержанием (30,1–
60,0 мг/100 г) отмечено 4 сор-
та (3,9%): Крымский Фейерверк, 
Хрустальный, Лакомка, Лебедев; 
со средним (0,61–0,90 мг/100 г) –
5 сортов (4,9%): Гвардейский Ран-
ний, Крымский Маяк, Пантико-
пей, Sunhaven, Успар 1; с вы-
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соким (0,91–120,0 мг/100 г) – 4 
сорта (3,9%): Златогор, Марс, 
Успар 2, Ярмарочный; с очень 
высоким содержанием (> 120,0 
мг/100 г) – 89 сортов (87,3%): 
Астронавт, Baby Gold-6, Вос-
ток 3, Волшебный, Гвардейский 
Красавец, Двойник, Знамя, Крем-
левский, Красная Девица, Ма-
рия, Неп тун, Симферопольский 
Желтый, Советский, Успех и др.
Наибольшее количество анто-
цианов отмечали у сортов: 
Волшебный (492,0 мг/100 г), 
Знамя (568,0 мг/100 г), Ма-
рия (480,0 мг/100 г), Орленок 
(384,0 мг/100 г), Советский (486,5
мг/100 г), Туристический (431,0), 
Фол-Факел (565,0 мг/100 г), Эле-
гия (442,0 мг/100 г).
Пектиновые вещества имеют 

важное значение для здоро-
вья человека, так как облада-
ют способностью связывать и 
выводить вредные вещества и 
радионуклиды из организма, а 
также нормализуют работу пи-
щеварительной системы.
Среди опытных образцов 

не было отмечено сортов с 
очень низким (< 0,31%) и низ-

ким (0,31–0,60%) содержанием 
пектиновых веществ. Со сред-
ним количеством (0,61–0,90%) –
отобрано  6 сортов  (24,0%): 
Крымский Фейерверк, Пуши-
стый Ранний , Сочный , Чем-
пион Ранний, Юннат, Герой Севас-
тополя; с высоким (0,91–1,20%) –
13 сортов (52,0%): Baby Gold-6, 
Baby Gold-5, Гурзуфский, Двой-
ник , Золотой Юбилей, Крем-
левский, Остряковский Белый, 
Пантикопей, Потомок, Redhaven, 
Сочный, Чемпион Ранний, Южа-
нин; с очень высоким (> 1,20%) –
6 сортов (24,0%): Знамя, Мария, 
Советский, Туристический, Ту-
рист, Успех.
Наибольшую ценность име-

ют сорта с комплексом биоло-
гически ценных веществ. Изу-
чаемые сорта были распре-
делены на группы по количе-
ству сухого вещества, сахаров, 
аскорбиновой кислоты, титру-
емых кислот, лейкоантоцианов, 
пектиновых веществ в следую-
щих сочетаниях: по двум, трем, 
четырем, пяти и шести показа-
телям в наибольшей степени 
их проявления.

В группу с двумя признаками 
вошло 32 сорта (36,4%): Baby 
Gold-6, Дружба Народов, Зо-
лотое Пламя, Золотая Москва, 
Кардинал, Крымский Фейер-
верк, Москвич, Рассвет, Успар 2, 
Перекопский Крупный, Салгир, 
Трезубец, Фемида, Чемпион
Ранний, Юннат и др.; с тре-
мя – 40 сортов (45,5%) (табл.): 
Альпинист, Ambergem, Боксер,
Волшебный, Гагаринский, Dixigem,
Collins, Краснощекий, Красная Де-
вица, Мария, Лауреат, Миря-
нин, Отечественный, Redhaven, 
Советский и др.; с четырьмя – 
14 сортов (15,9%): Ванильный, 
Герман Титов, Кремлевский, Ле-
бедев, Новичок, Остряковский 
Белый, Пламенный, Советский, 
Трудовой Юбилей, Фол-Факел,
Элегия, Южанин; с пятью – 
сорт Двойник (1,1%); с шестью –
Успех (1,1%).
Количество сортов с комп-

лексом биологически ценных 
веществ в северокитайской и 
иранской группах было при-
мерно одинаковым (соответ-
ственно 53,4 и 46,6%). Наи-
большее количество таких сор-

Таблица 
Сорта персика с комплексом биологически ценных веществ в плодах, 1988–2006 гг.

№ Сорт
Сухое
в-во, 

%

Сахар, % Аскор-
биновая
к-та, 

мг/100 г

Титруе-
мые
кисло-
ты, %

Лейкоа-
нтоцианы, 
мг/100 г

Пектиновые в-ва, %
Эколого-
геогр.
группа

Экотип
моно сум-

ма
водо-
раст.

прото-
пекти-
ны

сум-
ма

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
По трем показателям

1 Алая Звезда 13,5 2,7 8,3 9,3 0,7 272,0 - - - Север. Амер.
2 Альпинист 14,4 4,1 13,6 11,9 0,6 173,0 - - - Север. Амер.
3 Аромат 11,6 3,3 11,3 8,6 0,6 132,0 - - - Север. Амер.
4 Боксер 13,1 3,4 9,3 13,1 0,8 191,0 - - - Иран. Европ.
5 Волшебный 17,0 4,3 12,0 12,0 0,6 492,0 - - - Иран. Европ.
6 Восток-3 16,7 3,9 14,5 7,9 0,5 346,7 - - - Север. Европ.
7 Гагаринский 11,9 2,4 10,2 9,4 0,7 223,0 - - - Иран. Европ.

8 Гвардейский 
Крупный 13,9 2,9 12,8 10,2 0,4 216,0 - - - Север. Европ.

9 Гелиос 12,2 4,6 12,1 10,2 0,3 174,0 - - - Север. Амер.

10 Космонавт 
Шаталов 16,8 3,1 12,4 9,3 0,5 291,4 - - - Иран. Европ.

11 Краснощекий 13,1 3,3 9,8 10,5 1,0 320,0 - - - Север. Европ.
12 Красная Девица 14,1 4,0 9,6 8,0 0,9 293,0 - - - Север. Европ.
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Продолжение табл.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

13 Крымский 
Желтый 15,6 2,7 11,9 17,0 0,2 203,0 - - - Иран. Европ.

14 Крымский № 2 17,4 3,8 10,8 10,0 1,0 293,0 - - - Север. Европ.
15 Крымский № 1 16,2 3,0 13,4 12,1 0,3 336,0 - - - Север. Европ.
16 Кудесник 16,0 3,6 11,4 8,0 0,5 238,0 - - - Север. Европ.
17 Лауреат 13,3 3,1 6,7 10,7 0,7 189,9 0,3 0,6 0,9 Север. Европ.
18 Мария 16,2 3,7 9,1 9,9 0,6 480,0 0,6 0,7 1,3 Иран. Европ.
19 Маяк 12,1 2,6 9,9 10,0 0,8 337,0 - - - Иран. Европ.
20 Мирянин 16,9 2,9 13,3 11,0 0,6 300,0 - - - Иран. Европ.

21 Мореттини 
Желтый Ранний 13,6 2,9 11,7 12,4 0,6 146,0 - - - Север. Европ.

22 Незнакомец 14,1 4,2 11,1 5,8 0,7 207,0 - - - Север. Европ.
23 Отечественный 14,5 3,7 11,4 13,2 0,5 241,0 - - - Север.
24 Перспективный 12,6 3,5 10,6 14,6 0,5 147,5 - - - Иран. Европ.

25 Пушистый 
Ранний 13,0 4,3 10,3 12,9 0,4 158,0 0,5 0,3 0,8 Север. Европ.

26 Советский 17,3 5,6 9,8 10,1 0,7 486,5 0,5 1,0 1,5 Иран. Европ.
27 Соколик 17,4 4,9 13,1 9,0 0,5 145,0 - - - Иран. Европ.
28 Сочный 15,1 3,1 9,0 10,2 0,7 246,6 0,4 0,5 0,9 Север. Европ.
29 Трезубец 13,8 3,2 13,5 13,1 0,5 120,7 - - - Иран. Европ.
30 Турист 14,5 3,5 6,4 9,7 0,6 352,0 0,5 0,9 1,4 Иран. Европ.
31 Усгор 2 12,7 3,6 11,6 12,9 0,6 197,0 - - - Иран. Европ
32 Феофил Калайда 15,0 3,4 13,1 10,2 0,5 184,0 - - - Север. Европ.
33 Фестивальный 16,8 4,0 12,2 10,0 0,5 277,0 - - - Север. Европ.
34 Чапаев 13,5 2,6 12,6 13,1 0,4 132,0 - - - Север. Европ.
35 Элегия 19,6 4,7 19,2 18,3 0,4 442,0 - - - Север. Европ.
36 Южный 15,3 4,1 12,6 9,9 0,6 336,0 - - - Иран. Европ.
37 Ambergem 15,4 2,0 10,6 10,0 0,7 216,8 - - - Иран. Европ.
38 Collins 12,3 3,0 7,0 13,2 0,7 155,0 - - - Иран. Европ.
39 Dixigem 11,4 3,4 8,5 11,0 0,7 158,0 - - - Иран. Европ.
40 Redhaven 15,8 4,0 8,7 6,5 0,9 328,0 0,6 0,6 1,2 Иран. Амер.

По четырем показателям
41 Ванильный 17,7 3,3 11,1 11,0 0,9 287,0 - - - Иран. Европ.
42 Герман Титов 14,8 3,3 11,1 19,0 0,8 287,0 - - - Иран. Европ.
43 Гурзуфский 13,9 4,4 10,6 12,1 0,7 260,0 0,3 0,8 1,1 Север. Европ.
44 Кремлевский 17,5 4,2 10,4 9,3 0,6 326,0 0,6 0,5 1,1 Иран. Европ.
45 Лебедев 16,4 3,4 12,8 8,1 0,9 360,8 - - - Иран. Европ.
46 Новичок 15,6 3,7 11,7 14,0 0,7 257,0 - - - Иран. Европ.

47 Остряковский 
Белый 15,7 3,0 10,7 14,7 0,8 263,2 0,5 0,6 1,1 Север. Амер.

48 Пламенный 14,4 3,7 11,0 23,8 0,7 172,0 - - - Север. Европ.
49 Потомок 16,7 3,2 8,5 8,7 0,5 208,0 0,6 0,4 1,0 Север. Европ.
50 Советский 17,3 5,6 9,8 10,1 0,7 486,5 0,5 1,0 1,5 Иран. Европ.

51 Трудовой 
Юбилей 19,9 6,4 16,0 10,9 0,6 360,0 - - - Иран. Европ.

52 Фол-Факел 17,9 3,6 14,1 9,0 0,8 565,0 - - - Север. Европ.
53 Элегия 19,6 4,7 19,2 18,3 0,4 442,0 - - - Север. Европ.
54 Южанин 15,2 4,3 13,9 10,5 0,6 328,0 0,5 0,6 1,1 Север. Европ.

По пяти показателям
55 Двойник 15,2 4,8 12,9 11,5 0,8 310,0 0,2 0,9 1,1 Север. Европ.

По шести показателям
56 Успех 18,8 3,9 11,3 9,7 0,7 386,3 0,7 0,6 1,3 Иран. Европ.

___ Выделяемые показатели биологически ценных веществ
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тов наблюдали у европейского
экотипа северокитайской и иран-
ской групп (52,3 и 37,5%).
Большинство сортов с дву-

мя показателями встречалось 
у  северокитайской  группы 
(38,3%), с тремя и четырьмя – у 
иранской (46,3 и 17,2%), с пя-
тью – у северокитайской (2,1%) 
и шестью – у иранской группы 
(2,4%) (рисунок).
Среди экотипов наибольшее 

количество сортов с двумя и 
тремя показателями отмечали 
у американского экотипа иран-
ской группы (по 50,0%), с че-
тырьмя – у европейского эко-
типа этой же группы (21,2%), 
с пятью – у европейского эко-
типа северокитайской группы 
(2,2%), с шестью – у европей-
ского экотипа иранской группы 
(3,0%) (см. рисунок).
Выводы. В результате изу-

чения химического состава пло-
дов у 101 сорта персика по 
комплексному содержанию био-
логически активных веществ 
выделено 88 сортов .  Коли-
чество сортов с комплексом
биологически ценных веществ 
в северокитайской и иранской 
группах было примерно оди-

наковым (соответственно 53,4% 
и 46,6%). Наибольшее количе-
ство таких сортов наблюдали 
у европейско го экотипа севе-
рокитайской и иранской групп 
(52,3 и 37,5%). Большинство 
сортов с двумя показателями 
встречались у северокитайской 
эколого-географической груп-
пы (38,3%), с тремя и четырь-

мя – у иранской (46,3 и 17,2%), 
с пятью – у северокитайской 
(2,1%) и с шестью признака-
ми – у иранской группы (2,4%). 
Выделенные сор та представ-
ляют интерес как источники 
биологически ценных веществ 
в плодах для использования в 
селекции.

Надійшла 01.02.13
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Рис. Распределение эколого-географических групп и экотипов персика по 
комплексу биологически ценных веществ в плодах
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