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Актуальність теми. Традиційна 

технологія вирощування салату головча-
стого (Lactuca sativa) сьогодні вимагає 
вдосконалення і розроблення нових тех-
нологічних заходів, спрямованих на пов-
ноцінне використання біологічного поте-
нціалу сортів, вирощуючи їх на різних ор-
гано-мінеральних фонах живлення [1–8]. 
Наші дослідження показали переваги й 
ефективність застосування нового еколо-
гічно чистого органічного універсального 
добрива (ОДУ) „Домінанта” під салат го-
ловчастий за різних способів унесення: 
суцільного під культивацію та локально-
го.  

Технологія вирощування салату 
головчастого на товарні цілі має бути 
адаптована до конкретних ґрунтово-
кліматичних умов господарства, біологіч-
ного потенціалу сорту та вимог спожива-
ча [6].  

Метою польових досліджень бу-
ло встановити переваги ефективності за-
стосування ОДУ «Домінанта» у посівах 
салату головчастого сорту Смуглянка. 
Скоростиглість і невелика площа жив-
лення рослин салату головчастого вима-
гають інтенсивного живлення.  

 Уперше під салат головчастий за-
стосовано ОДУ „Домінанта” й визначено 
його оптимальні дози внесення за різних 
схем сівби. Органічне добриво, одержане 
методом біологічної ферментації приро-
дної органічної сировини, компонентами 
якої є гній, курячий послід, торф, тирса та 
інші органічні відходи. 

 Добриво має сипучу грудкувату 
структуру з розміром частинок 2–10 мм. 
Об’ємна маса – 0,65–0,75 т/м3. Його ви-
сока теплоізоляційна властивість і воло-
го-утримувальна здатність сприяють 
швидкому засвоєнню поживних речовин 
кореневою системою рослин. Залежно 
від вихідної сировини ОДУ „Домінанта” 
має темно-коричневе або чорне забарв-
лення, легко піддається грануляції, набу-
ваючи додаткових позитивних властивос-
тей, які полегшують локальне внесення в 
ґрунт і зменшення дози, що сприяє по-
кращанню технологічності використання. 

  ОДУ „Домінанта” є комплексним 
добривом, яке містить усі макро - (азот, 
фосфор, калій) і мікроелементи - (мідь, 
цинк, бор, магній та інші) живлення рос-
лин. У середньому одна тонна ОДУ міс-
тить азоту – 25–30; фосфору – 15–20; 
калію 10–15 кг. У складі добрива кальцій 
сприяє зниженню рівня кислотності ґрун-
ту. ОДУ «Домінанта» в абсолютно сухій 
речовині містить органічної речовини – 
76,7%, золи – 23,3, азоту загального – 
3,16%, фосфору загального – 2,38, калію 
загального – 1,5%, рН – 6,3. 

 ОДУ використовують для піджив-
лення та теплоізоляції овочевих рослин 
як мульчуючий антисептичний матеріал; 
основний компонент поживних сумішей 
для вирощування розсади; субстрат для 
вирощування грибів; створення газонів і 
футбольних полів. На відміну від гною і 
традиційних компостів ОДУ «Домінанта» 
має низку переваг: добриво збалансова-



 

не за поживними речовинами, які легко 
засвоюються, а саме: відсутні патогени і 
насіння бур’янів; тривала дія добрива (до 
трьох років); практично необмежений те-
рмін зберігання; відсутність неприємного 
запаху; висока технологічність викорис-
тання. З літературних джерел і результа-
тів власних досліджень установлено, що 
внесення ОДУ «Домінанта» забезпечує 
підвищення врожайності салату головча-
стого порівняно із застосуванням гною і 
традиційних компостів. 

Умови та методика проведення 
досліджень. Польові дослідження з ви-

вчення впливу доз ОДУ „Домінанта” на 
врожайність і якість товарної продукції 
салату головчастого за різних схем роз-
міщення рослин та способів внесення 
проводили протягом 2005-2007 рр. На-
сіння салату головчастого висівали в 
другій декаді квітня. Добриво вносили 
навесні під культивацію та локально у 
рядки. Підготовка ґрунту і догляд за рос-
линами загальноприйняті для зони ви-
рощування.  

У дослідах висівали елітне (базо-
ве) насіння сорту Смуглянка  за схемою 
розміщення рослин.  

 
Схема сівби, см Площа живлення, см2 Кількість рослин на 1 га, шт. 

45×30 135 74074 
45×25 112 89285 
45×20 90 111111 

 
Загальна площа ділянки – 12 м2. 

Облікова – 7 м2. Повторення – трикратне. 
Результати досліджень. Устано-

влено, що формування головки під час 
росту і розвитку рослин у фазі сходи – 
технічна стиглість залежали від норм 
внесення добрива та схем розміщення 
рослин (табл. 1). 

Період між фазами сходи – поча-
ток технічної стиглості за розсадного спо-
собу вирощування з міжряддями 0,45 м і 

відстанню між рослинами у рядку 0,20 м. 
тривав 38–48 діб. За висаджування роз-
сади за схемою 0,45 х 0,25 м технічна 
стиглість рослин наставала  через 35–44 
доби, що на три-чотири доби раніше, ніж 
за густоти стояння 111,1 тис. шт./га. 
Найкоротший період від сходів до техніч-
ної стиглості 33–42 доби спостерігався за 
висаджування розсади за схемою 0,45 х 
0,30 м [8]. 

Таблиця 1 
Ріст і розвиток рослин салату головчастого сорту Смуглянка залежно від дози 

внесення ОДУ „Домінанта” і схем розміщення рослин (2005 – 2007 рр.). 
 

Фаза росту і розвитку рослин Варіант 
удобрення висаджування 

розсади 
розетки 

(7 листків) 
головки 

Висаджування 
розсади – техні-
чна стиглість, діб 

0,45×0,20 м – 0,090 м2 – 111,1 тис. шт. /га 
Без добрив 
(контроль) 

2 декада квітня 1 декада тра-
вня 

1декада. чер-
вня 

44 – 48 

ОДУ – 4 т/га Те саме Те саме 3 д. травня 42 – 46 
ОДУ – 6 т/га -//- -//- Те саме 38 – 44 
ОДУ – 8 т/га -//- -//- -//- 38 – 43 
ОДУ–10 т/га -//- -//- -//- 40 – 44 

0,45×0,25 м – 0,112 м2 – 89,285 тис. шт. /га 
Без добрив 
(контроль) 

2 декада квітня 3 декада квіт-
ня 

1декада. чер-
вня 

40 – 44 

ОДУ – 4 т/га Те саме Те саме 3 д. травня 38 – 42 
ОДУ – 6 т/га -//- -//- Те саме 35 – 40 
ОДУ – 8 т/га -//- -//- -//- 35 – 39 
ОДУ–10 т/га -//- -//- -//- 36 – 40 

 
     



 

Продовження таблиці 1 
Фаза росту і розвитку рослин Варіант 

удобрення висаджування 
розсади 

розетки 
(7 листків) 

головки 
Висаджування 
розсади – техні-
чна стиглість, діб 

0,45×0,0,30 м – 0,135 м2 – 74,074 тис. шт. /га 
Без добрив 
(контроль) 

2 декада квітня 2 декада квіт-
ня 

1декада. чер-
вня 

38 – 42 

ОДУ – 4 т/га Те саме Те саме 3 д. травня 36 – 40 
ОДУ – 6 т/га -//- -//- Те саме 33 – 38 
ОДУ – 8 т/га -//- -//- -//- 33 – 37 
ОДУ–10 т/га -//- -//- -//- 34 – 38 
 

Дози внесення ОДУ «Домінанта» 
за всіх схем розміщення рослин, які за-
безпечували густоту стояння 74-           
111 тис. шт. скорочували період сходи – 
технічна стиглість на дві-чотири доби. 
Так, за внесення добрива в дозі 4 т/га 
відповідно до площі живлення рослин: 
0,090; 0,112; 0,135 м2. забезпечило три-
валість досліджуваного періоду 42–46, 
38–42, 36–40 діб Збільшення дози вне-
сення ОДУ до 6 т/га сприяло скороченню 
вегетаційного періоду на дві-чотири доби. 
Однак за внесення ОДУ «Домінанта» 8 
т/га скорочення міжфазного періоду: схо-
ди – технічна стиглість не спостерігалося.  

Внесення ОДУ «Домінанта» 4–10 
т/га забезпечувало формування головок  
салату посівного вже у третій декаді тра-
вня, але з різним строком настання тех-
нічної стиглості. За внесення 8 т/га у всіх 
варіантах за різної густоти розміщення 

рослин тривалість періоду сходи – техні-
чна стиглість була найкоротшою. 

Отже, 89,285 тис. шт./га за вне-
сення ОДУ з розрахунку 6–8 т/га забез-
печили найкращі умови для формування 
розетки листків у третій декаді квітня.  

Загущення рослин салату голов-
частого до 111,1 тис. шт./га і суцільного 
внесення ОДУ «Домінанта » під культи-
вацію забезпечувало найнижчу врожай-
ність товарних головок. Потрібно відзна-
чити, що найвищому приросту врожайно-
сті салату сприяло суцільне внесення 
ОДУ від 8 до 10 т/га, як і локальне вне-
сення ОДУ «Домінанта» за таких ж схем і 
густоти розміщення рослин.  

Урожайність товарних головок за-
лежала як від доз, так і  способів внесен-
ня добрива, густоти розміщення рослин 
та погодних умов вегетаційного періоду 
за роки досліджень (табл. 2). 

Таблиця 2 
Урожайність товарної продукції салату головчастого сорту Смуглянка залежно 
від доз органічного добрива універсального „Домінанта”, способів внесення  

та схем розміщення рослин, т/га 
 

Роки Варіант удоб-
рення 2005 2006 2007 

Середнє До контролю, 
± 

Суцільне внесення під культивацію 
0,45×0,20 м – 0,090 м2 – 111,1 тис. шт. /га 

Без добрив, 
контроль 

21,47 22,16 20,16 21,26 - 

ОДУ – 4 т/га 21,36 22,98 21,43 21,92 +0,66 
ОДУ – 6 т/га 22,10 23,82 21,92 22,61 +1,35 
ОДУ – 8 т/га 24,86 25,12 23,46 24,48 +3,22 
ОДУ – 10 т/га 25,05 26,00 24,18 25,08 +3,82 
НІР 05 1, 6 1,2 1,5  

0,45×0,25 м – 0,112 м2 – 89,285 тис. шт. /га 
Без добрив, 
контроль 

22,54 23,49 20,45 22,16 – 

ОДУ – 4 т/га 24,51 25,16 23,05 24,24 +2,08 
ОДУ – 6 т/га 25,87 25,98 23,51 25,12 +2,96 



 

                                                                                                        Продовження таблиці 2 
Роки Варіант удоб-

рення 2005 2006 2007 
Середнє До контролю, 

± 
ОДУ – 8 т/га 27,44 29,43 27,45 28,44 +6,28 
ОДУ – 10 т/га 28,81 29,43 28,10 28,78 +6,62 
НІР 05 1,8 2,2 1,7  

0,45×0,30 м – 0,135 м2 – 74,074 тис. шт. /га 
Без добрив, 
контроль 

22,41 22,86 21,51 22,26 - 

ОДУ – 4 т/га 23,28 23,98 22,34 23,20 +0,94 
ОДУ – 6 т/га 24,56 25,30 23,59 24,48 +2,22 
ОДУ – 8 т/га 26,21 26,98 25,16 26,12 +3,86 
ОДУ – 10 т/га 26,97 27,78 25,89 26,88 +4,62 
НІР 05 1,6 1,3 1,2  

Локальне внесення 
0,45×0,20 м – 0,090 м2 – 111,1 тис. шт. /га 

Без добрив, 
контроль 

21,92 23,74 21,57 22,41 - 

ОДУ – 4 т/га 22,43 24,58 22,93 23,31 +0,90 
ОДУ – 6 т/га 24,31 25,49 23,61 24,47 +2,06 
ОДУ – 8 т/га 27,35 26,87 25,11 26,44 +4,03 
ОДУ – 10 т/га 26,30 27,82 25,87 26,66 +4,25 
НІР 05 1,8 1,4 1,6  

0,45×0,25 м – 0,112 м2 – 89,285 тис. шт. /га 
Без добрив, 
контроль 

22,56 24,01 22,22 22,93 – 

ОДУ – 4 т/га 26,70 27,03 23,79 25,84 + 2,91 
ОДУ – 6 т/га 28,90 29,65 27,95 28,83 + 5,90 
ОДУ – 8 т/га 35,90 38,40 30,56 34,94 + 12,01 
ОДУ – 10 т/га 36,03 37,33 34,30 35,89 +12,96 
НІР 05 2,7 2,6 2,4  

0,45×0,30 м – 0,135 м2 – 74,074 тис. шт. /га 
Без добрив, 
контроль 

21,08 22,44 20,77 21,43 - 

ОДУ – 4 т/га 24,98 25,26 22,24 24,16 + 2,73 
ОДУ – 6 т/га 27,02 27,71 26,12 26,95 + 5,52 
ОДУ – 8 т/га 33,56 35,89 28,56 32,67 +11,24 
ОДУ – 10 т/га 33,67 34,59 32,06 33,44 +12,01 
НІР 05 2,5 2,4 2,2  

 
Найбільший вплив на показник 

урожайності товарних головок салату по-
сівного сорту Смуглянка мала площа жи-

влення  рослин. Вона сприяла форму-
ванню різної кількості листків і площі лис-
ткової поверхні (табл. 3). 

Таблиця 3 
Біометричні показники рослин салату головчастого сорту Смуглянка за локаль-

ного внесення ОДУ «Домінанта»  
 

Біометричні параметри 
діаметр 
розетки,
см 

діаметр 
головки, 
см 

висота 
головки, 
см 

кількість
листків, 
шт. 

довжина 
листка, 
см 

ширина 
листка, 
см 

Площа поверхні 
одного листка* 

однієї рослини**, 
см2 

Площа 
поверхні 
листків, 
м2/га 

 
25,1 

 
12,9 

 
14,2 

 
9,5 

 
15,3 

 
15,4 

235,6* 
2238,2** 

 
24844,0 



 

   
Найбільшу площу листкової поверхні са-
лату посівного сорту Смуглянка відмічено 
за локального внесення органічного доб-
рива і густоти розміщення рослин за схе-
мою: 0,45×0,25 м – 0,112 м2 – 89,0 тис. 
шт. /га. Спостереження за формуванням 
розетки і головок салату за різних спосо-
бів і доз  внесення ОДУ з різною площею 
живлення рослин від 0,090  до 0, 135 м2 
встановило, що маса головок салату за 
схемою 0,45×0,25 м, сформувала 89,285 
тис. шт./га. Темпи приросту врожайності 

збільшувалися від зростання доз внесен-
ня ОДУ до 8 т/га за локального внесення. 
Густота розміщення рослин – 111 тис. 
шт./га забезпечила середню масу голо-
вки за роки досліджень 223 г за суцільно-
го та 239 г – за локального внесення. На 
врожайність товарних головок салату по-
сівного впливали: спосіб, доза внесення 
добрив; густота розміщення рослин на 
одиниці площі та їхня взаємодія  (рис. 1) 
[5]. 

 

.

густота розміщення рослин доза внесення
спосіб внесення ОДУ інші
взаємодія чинників

 
Рис. 1. Вплив способу, дози внесення органічного добрива «Домінанта» і густоти 
розміщення рослин на одиниці площі та їхньої взаємодії на врожайність товар-

них головок салату посівного сорту Смуглянка. 
 

 
Аналіз впливу чинників на форму-

вання середньої врожайності товарних 
головок установлено, що: А – спосіб вне-
сення органічного добрива ОДУ має 4% 
впливу на врожайність, В – доза внесен-
ня органічного добрива ОДУ – 17%, С – 
густота розміщення рослин на одиниці 
площі – 29%. Взаємодія вищезазначених 
чинників забезпечує позитивний вплив на 
48%. 

 Отже, достатня кількість опадів, 
помірні температури повітря травня і че-
рвня 2006 і 2007 рр. найефективніше 
впливали на засвоєння поживних речо-
вин ОДУ «Домінанта» рослинами салату 
головчастого. Це дало змогу одержати 
найвищу врожайність товарних головок 
за роками досліджень. Дещо нижчий по-
казник урожайності спостерігали у      
2007 р. У середньому за роки досліджень 
у всіх варіантах досліду, де вносили ОДУ, 
приріст урожайності відбувався інтенсив-
ніше за збільшення дози  до 6 т/га, у ва-

ріанті з внесенням 8 т/га урожайність до 
попередньої дози збільшувалася лише 
на 0,9 т/га. 

Біохімічні та органолептичні пока-
зники якості салату посівного  сорту Сму-
глянка визначали перед збиранням уро-
жаю у свіжих пробах на основі лаборато-
рних досліджень, які визначали вміст су-
хої розчинної та нерозчинної речовини, 
суму цукрів, вітаміну  С, пігментів хлоро-
філу та специфічної речовини лактуцину, 
надмірна кількість якої зумовлює гіркоту 
свіжозібраних головок салату, а також 
нітратів. 

 Установлено, що способи, дози 
внесення ОДУ «Домінанта» і густота 
розміщення рослин на площі мають тіс-
ний кореляційний зв'язок з формуванням 
врожайності товарних головок. Адже во-
ни істотно впливають на біометричні па-
раметри розетки (діаметр, висота, кіль-
кість листків і площа їхньої поверхні), 
оскільки на всіх етапах росту і розвитку у 

29 % 

17 % 

4 % 

48  % 
 



 

рослин існує конкуренція за світло, воло-
гу та поживні речовини. Так, на зріджених 
посівах рослини краще освітлювалися,  
поліпшувалися умови ґрунтового жив-
лення і покращувався санітарний мікро-
клімат насаджень, що є передумовою 
зростання продуктивності кожної росли-
ни. Визначено, що  досліджувані чинники 
у поєднанні з ґрунтово-кліматичними 
умовами вирощування, біологічними 
особливостями ботанічного таксону мали 
позитивний вплив на вміст біохімічних 
речовин у товарних головках сорту Смуг-
лянка. У всіх варіантах за локального 
способу різних доз внесення ОДУ зі збі-

льшенням густоти розміщення рослин 
суха речовина, сума цукрів і вітамін С 
зменшувалися, а вміст  нітратів не зав-
жди мав тенденцію до зростання. Анало-
гічна тенденція спостерігалася й у варіа-
нтах з різними дозами внесення ОДУ і за 
різної густоти стояння рослин на одиниці 
площі відповідно зі збільшенням параме-
трів зазначених біохімічних показників. 
Надзвичайно важливим біохімічним пока-
зником за вирощування салату є вміст 
нітратів у товарних головках. 

Загальну врожайність товарних 
головок сорту Смуглянка можна регулю-
вати кількістю рослин (табл. 4).  

Таблиця 4 
Вплив ОДУ „Домінанта” на уміст біохімічних показників товарної продукції сала-

ту головчастого сорту Смуглянка (2005 – 2007 рр.). 
 

Варіант удобрення Суха речо-
вина, % 

Сума цукрів, 
% 

Вітамін С, 
мг/100 г 

N-NO3, 
мг/кг 

 
Суцільне внесення ОДУ під культивацію 
0,45×0,20 м – 0,090 м2 – 111,1 тис. шт. /га* 

Без добрив контроль 4,98 1,28 15,48 360 
ОДУ – 4 т/га 5,02 1,32 16,12 420 
ОДУ – 6 т/га 5,48 1,38 17,39 480 
ОДУ – 8 т/га 5,84 1,42 18,84 510 
ОДУ – 10 т/га 5,91 1,48 19,38 530 

0,45×0,25 м – 0,112 м2 – 89,285 тис. шт. /га 
Без добрив контроль 4,23 1,2 19,45 320 
ОДУ – 4 т/га 5,04 1,4 21,003 440 
ОДУ – 6 т/га 5,11 1,65 23,71 450 
ОДУ – 8 т/га 5,32 1,6 24,52 460 
ОДУ – 10 т/га 5,35 1,7 26,99 470 

0,45×0,30 м – 0,135 м2 – 74,074 тис. шт. /га 
Без добрив контроль 4,98 1,4 21,15 350 
ОДУ – 4 т/га 5,34 1,7 24,73 420 
ОДУ – 6 т/га 5,61 1,9 26,31 440 
ОДУ – 8 т/га 5,72 1,8 28,42 450 
ОДУ – 10 т/га 5,75 1,8 28,89 450 

 
Локальне внесення 

0,45×0,20 м – 0,090 м2 – 111,1 тис. шт. /га 
Без добрив контроль 5,33 1,39 17,03 324 
ОДУ – 4 т/га 5,37 1,44 17,73 378 
ОДУ – 6 т/га 5,86 1,50 19,13 432 
ОДУ – 8 т/га 6,24 1,55 20,7 459 
ОДУ – 10 т/га 6,32 1,61 21,32 477 

0,45×0,25 м – 0,112 м2 – 89,285 тис. шт. /га 
Без добрив контроль 5,18 1,42 23,45 306 
ОДУ – 4 т/га 5,65 1,96 25,51 387 
ОДУ – 6 т/га 5,96 1,85 27,21 414 
ОДУ – 8 т/га 6,00 1,74 27,79 378 



 

Продовження таблиці 4 
Варіант удобрення Суха речо-

вина, % 
Сума цукрів, 

% 
Вітамін С, 
мг/100г 

N-NO3, 
мг/кг 

ОДУ – 10 т/га 6,10 1,96 29,14 387 
0,45×0,30 м – 0,135 м2 – 74,074 тис. шт. /га 

Без добрив контроль 5,33 1,53 23,27 315 
ОДУ – 4 т/га 5,70 1,85 27,20 378 
ОДУ – 6 т/га 6,00 2,07 28,94 396 
ОДУ – 8 т/га 6,12 1,96 31,26 405 
ОДУ – 10 т/га 6,15 1,90 31,78 404 

 
На всіх варіантах досліду вміст ні-

тратів перебував у межах допустимих 
норм МОЗ України. Високі показники 

врожайності та смакових якостей порів-
няно з іншими досліджуваними варіанта-
ми наведено у табл. 5 . 

Таблиця 5 
Вміст пігментів хлорофілу в товарних головках салату посівного сорту Смуглян-

ка залежно від способу і норми внесення нового органічного добрива  
«Домінанта» за різної густоти розміщення рослин, мг/100 г (2005 – 2007 рр.) 

 
Дози внесення, 

т/га 
Хлорофіл «а» Хлорофіл «в» Хлорофіл 

«а + в» 
Каротиноїди 

Локальне внесення: 0,45×0,25 м – 0,112 м2 – 89,285 тис. шт. /га 
Без добрив  
контроль 

24,44 1,78 26,2 22,32 

ОДУ – 4 26,92 1,07 27,98 18,32 
ОДУ – 6 31,31 12,87 44,14 24,56 
ОДУ – 8 34,29 0,73 35,0 24,66 
ОДУ – 10 36,47 7,06 43,5 22,38 
  
Аналіз даних свідчить, що найви-

щий уміст хлорофілу «а» було відзначено 
у товарних головках салату за норми вне-
сення ОДУ10 т/га, яка становила 36,47 
мг/100 г. Сума хлорофілу «а + в» так са-
мо зберігала позитивну тенденцію для 
зазначеного варіанта досліду і була най-
вищою – 43, 5 мг/100 г. Найвищі смакові 
якості товарних головок салату посівного 
сорту Смуглянка забезпечило локальне 
внесення ОДУ «Домінанта» з розрахунку 
6–8 т/га за густоти стояння рослин 89,285 
тис. шт. /га що підтверджується органо-
лептичною оцінкою забарвлення, тексту-
ри, консистенції та смакових характерис-
тик товарних головок салату посівного. 
 Висновки. Використання ОДУ 
«Домінанта» у дозі 8 т/га за розміщення 
89,3 тис. шт. /га, за роки досліджень за-
безпечило найвищий приріст урожайності 
5,7 т/га.  
           З метою одержання врожаю това-
рної продукції салату сорту Смуглянка на 
рівні 35,3 – 38,4 т/га потрібно висаджува-
ти розсаду 30-ти добового віку у другій 

декаді квітня за оптимальною густотою 
розміщення 89,3 тис. рослин /га та лока-
льного внесення ОДУ «Домінанта» 6–8 
т/га.  
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